
可採收的蔬菜、水果樹

1月 2月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

明日葉

四季豆

梅子

無翅豬毛菜

柿子

南瓜

菊芋

小黃瓜

栗子 

苦瓜

番薯

半結球萵苣

獅子唐辛子

馬鈴薯

西瓜

碗豆

白蘿蔔

竹筍

楤木芽

辣椒

小番茄

茄子

紅蘿蔔

蒜頭

蔥

野蒜

西洋油菜葉

彩椒

甜菜

青椒

蜂斗菜

蜂斗菜花莖

藍莓

菠菜

橘子

茗荷

柚子


